A nevelési tanacsadas
Miben tudunk segiteni?

1. A probléma feltarasa (elsé beszélgetés alkalmaval), a gyermek, a
tanuldo viselkedésének, szocialis érettségének felmérése, ennck
eredményeképpen tanacsadasban részesités, segitség nyujtisa a
gyermek csaladi-, és dvodai neveléséhez, a tanuld iskolai neveléséhez
¢és oktatasahoz (pedagogiai, pszichologiai tdmogatas, fejlesztés, terapias
gondozas formajaban).

2. Terapias ellatast, prevencios és korrektiv céli megsegitést nydjtunk
a fejlesztést igényld gyermekek, tanulok szamara:

o Kognitiv fejlesztés: vizualis-auditiv percepcid, diszkriminacio; vizualis-auditiv figyelem, koncentracio;
vizualis-auditiv emlékezet; gondolkodasi készségek (pl.: analitikus-szintetikus, szerialis, logikai, fogalmi,
kauzalis gondolkodas); Sindelar terapia.

e Mozgasterapia: A megkésett, és/vagy eltéré mozgasfejlodésti gyerekek szenzomotoros funkcidinak
fejlesztése, a nagymozgasok, rugalmassag, egyensuly, a mozgaskoordinaciot megalapozd és fejlesztd
gyakorlatok altal.

o Tanulasi képességek, részképességek fejlesztése: beszédkészség (beszédészlelés, beszédértés, szokincs)
fejlesztése, nyelv- €s beszédfejlesztés, olvasasi készség, iraskészség, szamolasi készségek, grafomotorika,
diszlekszia prevenc, reedukacio.

o Iskola eldokészito fejleszté foglalkozas. Az iskoldba Iépéshez - az olvasas, irds ¢€s szamolas
elsajatitasdhoz - sziikséges részképességek és kognitiv/imegismerd funkcidk (figyelem, emlékezet,
¢szlelés, gondolkodas), valamint a grafomotoros készségek (kéziigyesség, a szem-kéz koordinécid)
fejlesztése, az irasmozgasok megalapozasa érdekében.

e Pszichoterapia

3. Pszicholégiai, gyoégypedagogiai, pedagégiai tanacsadast biztositunk, és konzultacios lehetdséget nyujtunk a
gyermekek, tanulok sziilei és pedagogusai részére.
4. Csoportos szilirdvizsgalat végzése. (Csoportos, iskolaérettségi sziirévizsgalat)

e Az dvodai nevelésben részesiilo gyermekek korében - a tanulasi és beilleszkedési nehézségek megeldzése,
valamint a tanulashoz sziikséges készségek, képessegek fejlettsegi szintjének meghatarozasara céljabol -
szlirést végezhetiink. A csoportos szlirést kizarolag a koznevelési intézmény vezetdjének irasbeli kérelme
alapjan és a sziilok beleegyezése esetén végezziik el.

e Mikor végezziik el a csoportos sziirést?

Beiskoldzas elott, februar honapban
o Amit a csoportos sziirévizsgalatrol tudni kell:

v' A csoport 1étszdma: maximum 15 f8,

v A szlirés id6tartama: 30-45 perc,

v' A szakember a sziir6vizsgalat eredményérol visszajelzést ad a pedagdgusoknak, s javaslatot tesz a
gyermek tovabbi ellatasara, fejlesztésére vonatkozoan.

v' A szlirés eredményeirdl tajékoztatja a sziilbket (egyéni fogadd oOra), javaslatot tesz a gyermek
tovabbi ellatasdra vonatkozdan.

v Tovabbi, egyéni vizsgdlatokat javasolhat, vagy javaslatot tesz mas szakszolgalati ellatas iranti
kérelem kezdeményezésére.

v Informaciot szolgaltat a tovabbi vizsgalatok indokoltsagarol, az
intézmények elérhetdségérol, a jelentkezés modjarol, a tovabbi
vizsgalatok adta lehetéségekrodl, azok eldnyeirdl és hatranyairol.

Az egyéni iskolaérettségi vizsgalatrol a Nevelési tandcsadas alatt talalhato, kiilon
dokumentumban tijékozodhatnak.




Kik vehetik igénybe a nevelési tanacsadast?

0-23 éves korosztaly

Hogyan és ki igényelheti a nevelési tanacsadast?

A sziild a probléma észlelésekor, vagy egy partnerintézmény (pl. oktatasi-nevelési, egészségiigyi), esetleg mas
szakember ajanlasa esetén dnként keri a gyermek vizsgalatat, fejlesztését, terapiajat. Az ellatas iranti igény
telefonon torténd bejelentkezéssel, vagy személyesen is jelezheto az intézményben.

A nevelési tandcsadas kérése torténhet az oktatdsi-nevelési intézmény javaslata alapjan is. A szilo és a
gyermek részvétele a nevelési tanacsadas folyamataban természetesen ebben az esetben is onkéntes marad.
Harmadik lehetdség, amikor a gyermek szakértdi bizottsagi vizsgalat utan, a szakértdi bizottsag kiildése
(szakért6i véleménye) alapjan keriil a nevelési tanacsadas szakemberéhez segitd beavatkozasra.

Hogyan zajlik a gyermekek, tanulok egyéni ellatasa?

a) Az elsé talialkozashoz kapcsolodé szakmai tevékenységek

Problémafeltard beszélgetés
Tajekozodo beszélgetés
Pszichoterapias elsé interju
Konzultacio, tanacsadas

Az els6 talalkozas soran a nevelési tanacsadast végzo szakember lefolytatja a problémafeltaro beszélgetést, felveszi az
ehhez sziikséges adatokat (egeszségiigyi adatok, fejlodési adatok, csaladi élettorténet elemzés), s ha sziikségesnek
latja, a sziiloket a gyermeki fejlodésre vonatkozo, illetve a konkrét problémahoz kapcsolodo informdaciokkal ldtja el.

b) Az allapot megismerése

Az éllapotmegismerés a sziikséges, €s a sziilovel megbeszélt szami ora alatt (pl. pszichoterapia esetén az
anamnézis felvétele, a vizsgalatok és a visszajelzés altalaban 6t-hat alkalmat igényelnek), minden esetben
egyeni vizsgalat soran zajlik le.

A sziil6 jelenléte az életkor és az eset jellemzOinek fiiggvényében lehet indokolt vagy éppen elkeriilendd.

Mar a vizsgalatok elvégzése eldtt is fontos a titoktartds szabalyanak tisztdzasa mind a sziilével, mind a
gyermekkel.

A diagnosztikus szakasz fontos célja a vizsgalatok elvégzésén til a gyermekkel valo kapcsolat, a bizalmi
légkor kialakitasa.

A pszicholégiai vizsgalat célja

A pszichés allapot feltarasa (szorongas, indulatok, depressziv vagy kényszeres tiinetek, izolacio)

Az adaptiv viselkedés és a szocialis érettség megallapitasa (alkalmazkodas, szabalytartas, frusztraciotiirés,
empatia, tarsas készségek, szocialis szerepek)

Az intelligencia vizsgalata, a kognitiv/megismerd funkciok felmérése (figyelem, észlelés, emlékezet,
gondolkodas)

A személyiség vizsgalata (személyiségvonasok, értékek és motivaciok, rugalmassag, attitlidok ¢s sémak a
gondolkodésban)

A pszichomotoros érettség ¢€s a szenzoros integracio vizsgalata (szomatoszenzoros milkddés, nagy- ¢€s
finommozgasok koordinacidja, bilateralis integracio, egyensuly, izomtonus, korai reflexek fennmaradasa)

Mi torténik az allapot megismerését kovetoen?

A sziilok tajékoztatasa az eredményekrdl, tapasztaltakrol.

A gyermek/tanuld fejlesztésének, illetve terapias gondozasanak megkezdése.

Tarsult problémak, vagy egyéb ecllatas sziikségessége esetén a szakember a sziil6t a nevelési tanacsadas
keretein beliil mas szakemberhez (gyogypedagdgus), vagy mas szakszolgalati feladat-ellatasi korbe (szakértoi
bizottsag, logopédia), esetleg mas szakszolgalaton kiviili intézménybe (egészségligyi intézmény) delegalja.
Informacid szolgaltatasa a sziilonek a tovabbi vizsgalatok indokoltsagardl, az intézmények elérhetdségérol, a
jelentkezés modjarol, a tovabbi vizsgalatok adta lehetdségekrdl, azok elényeirdl és hatranyairol.



Eléadasok, tematikus csoportok vezetése

A szolgaltatas irasos formaban igényelheté az intézményvezetotdl. Az erre vonatkozo kérelem-nyomtatvany
intézménytlinkben elérheto.

Az ellatas iranti kérelmet a megvaldsitas tervezett iddpontja eldtt, minimum két héttel kérjik eljuttatni
intézményiinkbe.

Milyen szakmai tevékenység igényelhet6?

Tajékoztatd, ismeretterjesztd eldadas tartasa sziiloknek, pedagdogusoknak, védondknek, gyermekorvosoknak.
Sziilocsoport vezetése.

Pedagoguscsoport vezetése (szupervizid, esetmegbeszélé csoport).

Ismeretterjesztd cikkek publikalasa.

Médiaszereplés.

Mit tartalmazzon a szakmai tevékenységet igénylé kérelem?

Az igényelt szakmai tevékenység pontos megnevezését,

a tematika megjelolését (az igényelt eldadas/cikk/beszélgetés cimét, témajat az esetmegbeszélés/szupervizios
megbesz¢€lés témajat),

az igényelt szolgaltatas tervezett helyszinét, idopontjt,

a szolgaltatast biztosito személy (eléado) végzettséget (pedagogus, gydogypedagogus, pszichologus).

Forduljanak hozzank bizalommal!




